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Repérer et prévenir les difficultes
d’ecriture : 10 clés pour mieux écrire

avec les graphopédagogues Nathalie Madelaine et Christine Groot

Vous trouverez ci-dessous les outils et ouvrages conseillés par Nathalie et Christine lors de la
conférence, dont vous pouvez retrouver le replay en cliquant ici :

REPERER ET PREVENIR
LES DIFFICULTES D’ECRITURE :

10 clés psur miewx écrire.

L'ECRITURE
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https://www.youtube.com/watch?v=DcAmDVw6634
https://www.youtube.com/watch?v=DcAmDVw6634
https://www.youtube.com/watch?v=DcAmDVw6634
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—> Vidéo ‘Quel stylo a bille choisir pour bien écrire’

Accédez a la vidéo explicative en cliguant ici ou sur I'apercu ci-dessous :

A Quel stylo choisir ?

Le stylo a bille ... une bonne idée?

La réponse en images ...

—> Quel lignage pour bien écrire ?

10 clés pour
mieux écrire

Le matériel 4 -Lelignage

Seyés bicolore v~

* Ecriture stabilisée

* Moins de fatigue

« Seyes agrandi 3mm en GS/début CP puis
progressivement 2,5mm et 2 mm selon
chaque enfant

f{ W Ceun
L'ECRITURE
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https://www.youtube.com/watch?v=DRbkvPejRco
https://www.youtube.com/watch?v=DRbkvPejRco
https://www.youtube.com/watch?v=DRbkvPejRco
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—> Quels crayons et stylos pour bien écrire ?

10 clés pour

g Le matériel 2- Les crayons et stylos
mieux écrire

il

Les crayons @ papier

Le faber castel Grip 2001

C'est notre préféré en cabinet et voici pourquoi :
* Forme triangulaire parfaite pour les 3 doigts.
* Picots antidérapants qui empéchent les doigts de glisser
et servent de repére pour ne pas tenir trop prés de la
mine.

* Mine trés solide et résistante.
‘ * Léger et trés maniable.
Pourquoi la version 2B ? Le HB de cette marque est un peu
sec. Le 2B glisse mieux sans étre gras.

)‘{u CPur -
« UECRITURE

10 clés pour

Le matériel 2- Les crayons et stylos

mieux écrire
Les crayons & papier

e STABILO EASYgraph : forme triangulaire avec empreintes
préformées pour les doigts. Ce crayon existe en version

) droitier ou gaucher.

e Lyra Groove : encoches pour guider le placement des
doigts, triangulaire et ergonomique.

-

Aw cour 2
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10 clés pour

: g . s Le matériel 2- Les crayons et stylos
mieux écrire

Les critériums

!I ¢ BIC Classic: fiable et abordable.
! )
£ e STABILO EASYergo : forme ergonomique, existe en version

droitier ET gaucher.

¢ Steadtler Triplus Micro : triangulaire, les lignes permettent
de positionner les doigts a la bonne distance de la mine.

g/ Aw cour2

1o L'ECRITURE

10 clés pour

Le matériel  2- Les crayons et stylos

mieux écrire

Les stylos a bille

Schneider pointe XB

/

Paper Mate Inkjoy

Aw ceur 2
1o L'ECRITURE
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10 clés pour

‘ L Le matériel 2- Lescrayons et stylos
mieux écrire

Les rollers ergonomiques effacables

Breeze de Schneider

/ ) Pelikan Twist
27
ngermix ‘ ’

(version droitier ou gaucher) - Stabilo Original
(version droitier ou gaucher)

Auw ceour 2
L'ECRITURE

10 clés pour

: P e Le matériel 2- Les crayons et stylos
mieux écrire

Les autres rollers Les pointes feutres

Fineliner, Staedler /

Energel, Pentel

Feutre pointe fine,
Faber Castell
V-Ball V5 ou V7, Pilot

Certains sont rechargeables

Aw ceour 2
L'ECRITURE
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10 clés pour

mieux écrire

Les stylos plume

ABC Lamy

T HOMAS

Le matériel 2- Les crayons et stylos

Faber Castell Scribolino

c‘/
=2
Aw ceur 2

Le Griffix 7~ - L'ECRITURE

Le Bic Xpen
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—> Quels ouvrages pour bien écrire ?

P o @y Bien écrire a I’école maternelle

:;‘0.'" s Laurence Pierson et Isabelle Godefroy

: Bien écrire https://ecriture.mdi-editions.com/9782223114320
maternelle
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AURENCE PIERS 'J Bien écrire, aimer écrire
; Bl.en Laurence Pierson
et aimer https://www.mdi-editions.com/ecriture/bien-ecrire-et-aimer-ecrire-
ACTI edition-2026-9782223011766.html

M Bien écrire et aimer écrire  LAurinct piEason

Le geste d’écriture

Danielle Dumont

Le geste
d’écriture

https://www.amazon.fr/Enseigner-I-C3-A9cole-primaire-geste-d-C3-A9criture-

dp-2401091882/dp/2401091882

ENSEIGNER A L'ECOLE PRIMAIRE
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https://ecriture.mdi-editions.com/9782223114320
https://www.mdi-editions.com/ecriture/bien-ecrire-et-aimer-ecrire-edition-2026-9782223011766.html
https://www.mdi-editions.com/ecriture/bien-ecrire-et-aimer-ecrire-edition-2026-9782223011766.html
https://www.amazon.fr/Enseigner-l-C3-A9cole-primaire-geste-d-C3-A9criture-dp-2401091882/dp/2401091882
https://www.amazon.fr/Enseigner-l-C3-A9cole-primaire-geste-d-C3-A9criture-dp-2401091882/dp/2401091882
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— Au Cceur de I’Ecriture

Vous souhaitez en savoir plus sur les offres de Nathalie Madelaine et Christine Groot ?

Découvrez leurs programmes d’accompagnement sur leur site Au Cceur de 'Ecriture :
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https://aucoeurdelecriture.com/les-accompagnements-difficultes-decriture/
https://aucoeurdelecriture.com/les-accompagnements-difficultes-decriture/
https://aucoeurdelecriture.com/les-accompagnements-difficultes-decriture/
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